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Class objectives:  To distinguish between facts and myths about refugees. To change 

stereotypes operating in the country about refugees. 

TARGET GROUP: Elementary school students. 

WORK METHODS: Brainstorming, group work, individual work, discussion. 

TIME: 1 didactic hour. 

MEDIA: Multimedia projector, computer, film, flipchart, colored markers. 

COURSE OF CLASSES: 

1. divide the class into groups.   

Ask students to write down on cards what they know about refugees. 

One person from each group presents the written material. The remaining students 

assign individual terms to facts or myths. 

Write the facts on the board/flipchart. 

Time 15 minutes. 

2 What is a stereotype? 

Stereotypes are terms for seeing things through the prism of one's own beliefs. 

However, these perceptions are not supported by any evidence. Stereotypes can be 

defined as beliefs about something rather than facts based on experience. 

Stereotypes are the result of attitudes about an issue, most of which people are not 

aware of. Most often, stereotypes relate to ethnic and cultural matters. 

Stereotypes can be: 

- primary - those that a person makes for himself on a given subject 

- secondary - taken over from other people. 

Examples of stereotypes: 

- Every gypsy is a thief 

- Every poor person is a dirty person 

- Every homeless person is a drunkard 

- Every Russian is a drunkard 

- Every policeman is an idiot 

- Blondes are stupid 

- Redheads are mean 

- Women drive cars worse than men 

- Men are not suitable for kindergarten work 
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- Old people are not tolerant 

- Jews want to take over the estates of Poles. 

- In the Czech Republic they do nothing but drink beer 

- Slovaks eat only baked cheese and dumplings 

2 Examples of stereotypes about refugees: 

1. refugees increase the threat of terrorism 

2. not all Muslims are terrorists, but all terrorists are Muslims 

3. we are threatened by a "clash of civilizations" 

4. refugees will take away our jobs 

5. Muslims have a lot of children, so there is a danger that in a few years they will 

dominate Europe 

6) Europe is a Christian continent and we must defend Christian values, otherwise we 

are in danger of Islamization 

7. refugees commit the most crimes 

8. Arab / Muslim / neighboring countries do not help refugees, why should Europe? 

9. the media does not provide information about refugees, hiding negative facts 

about them. The truth on this issue can only be found on the Internet 

10. refugees = Muslims 

11. refugees spread diseases. We are threatened by an epidemiological disaster 

12. refugees threaten Europeans. Polish/Slovakian/Czech women will have to walk in 

burqas 

13. refugees are rich because they have expensive smartphones 

14. only rich people can help refugees 

15. there are a lot of refugees in Poland/Europe 

Sources: 

PL 
1. Konwencja Genewska dotycząca statusu uchodźców: 

https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/Konwencja_Dotyczaca_Uchodzcow.pdf 
2. USTAWA z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium 

Rzeczypospolitej Polskiej 
3. https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/udzielanie-cudzoziemcom-

ochrony-na-terytorium-rzeczypospolitej-17041683 
4. Uchodźcy Info  

http://uchodzcy.info/  

https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/Konwencja_Dotyczaca_Uchodzcow.pdf
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/udzielanie-cudzoziemcom-ochrony-na-terytorium-rzeczypospolitej-17041683
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/udzielanie-cudzoziemcom-ochrony-na-terytorium-rzeczypospolitej-17041683
http://uchodzcy.info/
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5. Urząd do Spraw Cudzoziemców 
Urząd do Spraw Cudzoziemców | udsc.gov.pl 

6. The UN Refugee Agency Polska 
UNHCR Polska 

7. Komisja Europejska 
www.ec.europa.eu  

8. Raport Dyrekcja Generalna ds. Komunikacji (Komisja Europejska) 
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-
agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-
migration_pl.pdf 

9. Reportaż Czy Polska konsumpcja z Syrii. Onet Wiadomości 15 wrzesieo 2015. 
Czy Polska powinna przyjąd uchodźców z Syrii? - YouTube 

10. Mity i fakty  - Dyskusje na temat uchodźców i kryzysu migracyjnego zostały 
dominowane przez stereotypy i przekłamania. 

Mity i fakty – uchodzcy.info 
11. Migracje – portal edukacyjny o migracji 

https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskrymi
nacja_0.pdf  
SK 

12. The UN Refugee Agency Slovensko 
UNHCR Slovensko  

13. The UN Refugee Agency Slovensko 
www.unhcr.org/sk/322-skvseobecnezapojte-sasirte-informacie-html.html 

14. The UN Refugee Agency Slovensko 
https://www.unhcr.org/sk/2962-pocet-vysidlenych-osob-na-svete-prekrocil-70-milionov-
vysoky-komisar-osn-pre-utecencov-naliehavo-vyzyva-k-vacsej-solidarite-s-nimi.html 

15. Urzad Publikacji Unii Europejskiej 
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-
01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF  

16. Ministerstvo vnútra SR 
https://www.minv.sk/?migracny-urad-mv-sr 

17. International Organization for Migration IOM Slovakia 
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk 

18. Slovenská humanitná rada 
http://www.nasiutecenci.sk/utecenci.html 

19. UNHCR Central Europe. Čo je globálna dohoda o utečencoch? 
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc 

20. Tyzden.sk 
Liga ľudských práv, občianske združenie podporujúce utečencov žijúcich na Slovensku. 
migračný kompas: Utečencov je už viac ako 70 miliónov. Vyhápajú ich vojny aj klimatická 
zmena | Spoločnosť | .týždep - iný pohľad na spoločnosť (tyzden.sk) 
https://soundcloud.com/tyzden-audio 
CZ 

21. Amnesty International  
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi  

22. The UN Refugee Agency  Česká Republika  
NHCR Česká republika 

https://udsc.gov.pl/
https://www.unhcr.org/pl/
http://www.ec.europa.eu/
https://op.europa.eu/de/publication-detail?p_p_id=publicationDetails_PublicationDetailsPortlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_publicationDetails_PublicationDetailsPortlet_javax.portlet.action=author&facet.author=COMMU&language=pl&facet.collection=EUPub
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xrduLJ1SNLI
https://www.youtube.com/watch?v=xrduLJ1SNLI
http://uchodzcy.info/infos/mity-i-fakty/
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskryminacja_0.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskryminacja_0.pdf
https://www.unhcr.org/sk/
http://www.unhcr.org/sk/322-skvseobecnezapojte-sasirte-informacie-html.html
https://www.unhcr.org/sk/2962-pocet-vysidlenych-osob-na-svete-prekrocil-70-milionov-vysoky-komisar-osn-pre-utecencov-naliehavo-vyzyva-k-vacsej-solidarite-s-nimi.html
https://www.unhcr.org/sk/2962-pocet-vysidlenych-osob-na-svete-prekrocil-70-milionov-vysoky-komisar-osn-pre-utecencov-naliehavo-vyzyva-k-vacsej-solidarite-s-nimi.html
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF
https://www.minv.sk/?migracny-urad-mv-sr
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk
http://www.nasiutecenci.sk/utecenci.html
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://soundcloud.com/tyzden-audio
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi
https://www.unhcr.org/cz/
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23. The UN Refugee Agency  Česká Republika  
UNHCR v České republice. Sami jsme byli uprchlíci. - YouTube 
SK/CZ/PL/ 

24. Migration matters #rethinkmigration  
Kdo jsou uprchlíci, migranti, žadatelé o azyl? - YouTube 
EU 

25. UNHCR Central Europe  
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc  
 
Załączniki 

1. Raport Dyrekcja Generalna ds. Komunikacji (Komisja Europejska) 
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-
agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-
migration_pl.pdf 

2. Reportaż Czy Polska konsumpcja z Syrii. Onet Wiadomości 15 wrzesieo 2015. 
Czy Polska powinna przyjąd uchodźców z Syrii? - YouTube 

3. Mity i fakty  - Dyskusje na temat uchodźców i kryzysu migracyjnego zostały 
dominowane przez stereotypy i przekłamania. 

Mity i fakty – uchodzcy.info 
4. Migracje – portal edukacyjny o migracji 

https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskrymi
nacja_0.pdf  
SK 

5. Urząd Publikacji Unii Europejskiej 
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-
01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF  

6. International Organization for Migration IOM Slovakia 
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk 

7. UNHCR Central Europe. Čo je globálna dohoda o utečencoch? 
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc 

8. Tyzden.sk 
Liga ľudských práv, občianske združenie podporujúce utečencov žijúcich na Slovensku. 
migračný kompas: Utečencov je už viac ako 70 miliónov. Vyhápajú ich vojny aj klimatická 
zmena | Spoločnosť | .týždep - iný pohľad na spoločnosť (tyzden.sk) 
https://soundcloud.com/tyzden-audio 
CZ 

9. Amnesty International  
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi  

10. The UN Refugee Agency  Česká Republika  
UNHCR v České republice. Sami jsme byli uprchlíci. - YouTube 
SK/CZ/PL 

11. Migration matters #rethinkmigration  
Kdo jsou uprchlíci, migranti, žadatelé o azyl? - YouTube 
EU 

12. UNHCR Central Europe  
https://www.unhcr.org/ceu/ 

13. PL/SK/CZ Słownik pojęd 

https://www.youtube.com/watch?v=p0dILKFfFgE
https://www.youtube.com/watch?v=_jGztX6p0Kk
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc
https://op.europa.eu/de/publication-detail?p_p_id=publicationDetails_PublicationDetailsPortlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_publicationDetails_PublicationDetailsPortlet_javax.portlet.action=author&facet.author=COMMU&language=pl&facet.collection=EUPub
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xrduLJ1SNLI
https://www.youtube.com/watch?v=xrduLJ1SNLI
http://uchodzcy.info/infos/mity-i-fakty/
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskryminacja_0.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskryminacja_0.pdf
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://soundcloud.com/tyzden-audio
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi
https://www.youtube.com/watch?v=p0dILKFfFgE
https://www.youtube.com/watch?v=_jGztX6p0Kk
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